
贊助機構

近年，觀塘親密伴侶暴力及虐待兒
童之數字一直偏高，高踞於全港排
名首三位，情況令人關注。

面對家庭暴力，受虐女士的身體及
心理都受到嚴重傷害、自尊受損，
甚至精神崩潰。孩子在暴力的環境
下成長，也會對身心發展有深遠的
影響。因此，積極尋求專業人士的
協助，正面解決家庭問題，才能讓
自己和孩子在安全、被愛、有尊嚴
和自信的環境中健康成長。

承蒙「心蓮心慈善基金計劃」再次
贊助，本會將在觀塘區延續為期一
年半的「心蓮心和平家庭計劃」，
協助正面對或曾經歷過家暴的女士
及兒童遠離傷害。

前言

透過社區教育、個案及小組介入服務，於
觀塘區推廣「家暴零容忍」的訊息，並協
助受家庭暴力影響的女士和兒童治療創傷
及重建新生活。

計劃目的 

觀塘區

正面對或曾經歷過家庭暴力的女士和四至十
二歲兒童

個案輔導

為正面對或曾經歷家庭暴力的女士及兒童，
提供情緒輔導、支援和轉介適切的服務。

12 月
2021
12 月 5 月

2023
5 月

計劃時期 

計劃區域

計劃內容

對象 

個案

心蓮心和平家庭計劃
We Connect: Women and Children 
behind the door

hkfws.org.hk
電話 2342 0308



一 二 三 四 五 六

上午9：00 - 
下午1：00

上午2：00 -
下午5：30

上午5：30 -
下午8：00

九龍觀塘順利邨順緻街2號順利社區中心4樓

(由註冊社工接聽)

2342 0308流動街展

透過流動街展及攤位遊戲接觸不同的家
庭，推廣「家暴零容忍」訊息，及早識
別和協助有需要的家庭及女士。

歡迎女士直接致電查詢及機構轉介有需要的
人士接受服務。

女士身心健康評估

透過講座、健康評估，提高女士關注親
密關係對身心、情緒及健康的影響，並
透過活動辨識正面對暴力及高衝突親密
關係的女士，進一步為她們提供適切服
務。

和平訊息傳送

定期傳送「和諧家庭關係」、「自我保
護」、「自我關顧」、「和平管教」的
電子訊息。

女士和平小組

對象：正在面對或曾經歷家庭暴力的女士
內容：處理暴力衍生的負面情緒、提升自
尊及自我保護的能力
節數：6 節

女士互助小組

對象：曾參加女士和平小組的參加者
內容：重整自我價值、提升自尊、建立良
好家庭關係及互助網絡
節數：4 節

女士技能提升小組

對象：曾參加女士和平小組的參加者
內容：建立生活技能，加強能力感及自信
節數：4 節

兒童和平小組

對象：曾目睹或曾經歷家庭暴力的兒童
內容：處理暴力衍生的負面情緒、提升自
尊及自我保護的能力
節數：6 節

計劃內容

聯絡方式

諮詢熱線

服務時間

社區教育

小組

家庭凝聚活動

讓女士及子女享共家庭活動時間，舒懷歡
笑。
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